
 

 

 

 

 Mütter- und Väterberatung, c/o Spitex Sissach und Umgebung, Gstaadmattstrasse 41, 4452 Itingen 

 
MÜTTER UND VÄTERBERATUNG 1.HALBJAHR 2025 

ITINGEN 
 
 

Ort: Gstaadmattstrasse 41, 4452 Itingen (Spitex Gebäude, Beratungsraum 
im EG vis-à-vis vom Treppenhaus) 

 
 
 
 

 
 
 Kontakt:  Débora Vock 

   Mütter-und Väterberaterin 
Dipl. Pflegefachfrau DN II mit Schwerpunkt Kind und Familie 

 
 Angebot: Die Beratung ist freiwillig und kostenlos und kann von allen 

Erziehungsberechtigten nach der Geburt ihres Kindes bis zum Kindergarteneintritt 
(bis 5 Jahre) wahrgenommen werden. 

 
 Erreichbarkeit: Telefonische Beratungen:  Montag 13:30Uhr-14:30 Uhr,    

       Mittwoch und Freitag 8:00 Uhr - 9:00 Uhr 
 

Telefonnummer:  079 873 79 66  
E-Mail-Adresse:  mvb@spitex-sissach.ch 

  

 Montag 
 

Dienstag 
 

Freitag  
 

Januar 
 

 20.01.25 8:30-11:30 Uhr  
03.01.25 8:30-11:30 Uhr 
24.01.25 8:30-11.30 Uhr 

Februar 
 

17.02.25 8:30-11:30 Uhr  07.02.25 8:30-11:30 Uhr 

März 
 

  
14.03.25 8:30-11:30 Uhr 
28.03.25 8:30-11:30 Uhr 

April 
 

14.04.25 8:30-11:30 Uhr 15.04.25 8:30-11:30 Uhr  

Mai 
 

05.05.25 8:30-11:30 Uhr 06.05.25 8:30-11:30 Uhr 23.05.25 8:30-11:30 Uhr 

Juni 
 

 10.06.25 8:30-11:30 Uhr 20.06.25 8:30-11:30 Uhr 

 
Beratung auf VORANMELDUNG! 

 
Geht Ihnen ein Termin nicht? Auch während den Ferien - kein Problem! 

Informieren Sie sich bei Ihrer Mütter- und Väterberaterin, wann in anderen Partnergemeinden eine Beratung möglich ist. 
Termine sind ebenfalls auf der entsprechenden Gemeinde-Homepage abrufbar. 

 

mailto:mvb@spitex-sissach.ch

